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Podrska osnazivanju @
i otpornosti mladih u 4
Bijelom Polju, Pljevljima,

Podgorici, Baru i Ulcinju

Organizacija koja sprovodi projekat:
Centar za prava djeteta Crne Gore

Opsti cilj projekta je suzbijanje vrSnjackog nasilja i maloljetnicke delinkvencije.

Specifiéni ciljevi su: 1) razvoj nenasilne kulture medu djecom i mladima putem
edukacije o maloljetnickoj delinkvenciji, nenasilnoj komunikaciji i mentalnom zdravlju;
2) osnazivanje zajednice za smanjenje rizika od maloljetnicke delinkvencije putem
pruzanja stru¢ne savjetodavne i terapijske podrske; i 3) jacanje svijesti medu djecom,
mladima i njihovim roditeljima/starateljima.

Ocekivani rezultati projekta ogledaju se u osnazivanju djece i mladih da prepoznaju
vrSnjacko nasilje i maloljetnicku delinkvenciju te da razviju otpornost prema nasilju
koristeci asertivnu komunikaciju. Projekat ima za cilj jaCanje njihovog samopouzdanja
i sposobnosti da preventivho djeluju protiv nasilja, dok istovremeno doprinosi
stvaranju podrzavajuce okoline kroz promociju pozitivnih vrijednosti i vrlina. Kroz
projektne aktivnosti, mladi ¢e biti osposobljeni da pozitivho utiCu na svoje vrSnjake
i zajednicu, dok se istovremeno radi na podizanju svijesti djece, mladih i njihovih
roditelja o znacCaju nenasilja, mentalnog zdravlja i zajedniCkog angazmana za sigurniju
i podrzavajucu sredinu.

Aktivnosti projekta ukljuc¢uju: psihosocijalnu podrska za djecu i mlade u riziku od
vrSnjackog nasilja i maloljetniCke delinkvencije, edukativno-kreativne i psihosocijalne
radionice vezane za nenasilnu komunikaciju i nenasilno rjeSavanje konflikta, i
promociju projekta u medijima i na drustvenim mrezama.

Projekat traje pet mjeseci, a ukupno odbreni budzet je 6,955.00 €.



Zaustavi nasilje, gt
izaberi postovanje! dobro

FONDACIJA

Organizacija koja sprovodi projekat:
Fondacija “Cini dobro”

Opsti cilj projekta je smanjenje vrsnjackog nasilja kroz promovisanje nenasilne
komunikacije medu mladima u nasoj zajednici.

Specificni ciljevi su: 1) razvoj vjestina asertivne komunikacije kod ucCesnika/ca; 2)
edukacija o konceptu Strouka iz psihoterapijskog pravca Transakciona analiza; 3)
podizanje svijesti kod u€esnika/ca o efikasnim komunikacionim metodama rjeSavanja
konflikata; 4) kulturna komunikacija i "ok ok” odnoSenje kao novi kulturoloski script i
odgovor; 5) razotkrivanje sterotipa i davanje savremenog odgvora na stare obrasce;
6) prepoznavanje opasnosti u online svijetu.

Ocekivani rezultati projekta su povecana svijest o nenasilnoj komunikaciji kod
120 ucenika/ca i 10 profesora/ica, unaprijedene vjestine asertivhe komunikacije kod
najmanje 50% ucenika/caiprofesora/ica, primjena koncepta Strouka u svakodnevnim
situacijama kod najmanje 50% ucenika/ca i profesora/ica, i povecanje sigurnosti u
dobrobiti kod 120 ucenika/ca i profesora/ica u digitalnom svijetu.

Aktivnosti projekta ukljucuju organizovanje dvije radionice “Prepoznaj me,
prepoznajem te”, dvije radionice “Ja sam ok, ti si ok”, dvije radionice “Nema frke", dvije
radionice “Siri dalje”, &etiri radionice “Nemoj da klikne$ nasilje, klikni postovanje”, kao
i pratece promotivne aktivnosti.

Projekat traje Sest mjeseci, a ukupno odbreni budzet je 6,979.40 €.



Otkljucaj SRCE: Za drustvo
bez vrSnjaCkog nasilja 7

Organizacija koja sprovodi projekat:
NU Alumni akademija Pravnog fakulteta Univerziteta Crne Gore

Opsti cilj projekta je pruzanje doprinosa u prevenciji i suzbijanju vrSnjackog nasilja
u Crnoj Gori, kroz osnazivanje mladih da ostvaruju svoja prava i djeluju proaktivno u
suzbijanju vrSnjaskog nasilja u svojoj zajednici.

Specificni ciljevi su: 1) doprinos osnazivanju mladih za prevenciju vrsnjackog nasilja;
2) podizanje nivoa informisanosti mladih o njihovim zakonski garantovanim pravima;
3) podsticanje meduinstitucionalne saradnje i dijaloga izmedu relevantnih aktera
problema vrsnjackog nasilja.

Ocekivani rezultati projekta su: procijenjena izlozenost mladih vrSnjackom nasilju i
informisana javnost o rezultatima; najmanje 50 mladih (studenata i srednjoskolaca)
edukovano na teme iz oblasti vrSnjackog nasilja; otvorena diskusija sa roditeljima i
mladima oko mogucih promjena u krivi€cnom zakonodavstvu u pogledu odgovornosti
maloljetnika; osnazena vidljivost problema vrsnjackog nasilja medu mladima;
pojacana saradnju izmedu institucija i organizacija civilnog drustva u borbi protiv
ovog problema.

Aktivnosti projekta ukljuCuju: pripremnu fazu i kreiranje projektnog tima; pripremu
i sprovodenije istrazivanja o izlozenosti mladih vrsnjackom nasilju; produkciju pratecih
infografika sa nalazima istrazivanja; edukativni program za studente “Jacanje
otpornosti na vrsnjacko nasilje: obrazovanjem do sigurnijih akademskih zajednica”;
edukativni program za srednjoskolce “Sigurnije skolsko okruzenje: obrazovanjem
protiv vrSnjackog nasilja”; publikovanje pet drustveno angazovanih tekstova na temu
vrSnjackog nasilja; publikovanje tekstova na web platformi normalizuj.me i web sajtu/
drustvenim mrezama Alumni akademije; organizovanje zavrdnog okruglog stola
u saradnji sa Pravnim fakultetom (UCQG) za roditelje, srednjoskolce i student oko
preispitivanja mogucih promjena u krivicnom zakonodavstvu u pogledu odgovornosti
maloljetnika; medijska promocija projektnih aktivnosti.

Projekat traje sedam mjeseci, a ukupno odbreni budzet je 7,000.00 €.



Podrska od srca!

Organizacija koja sprovodi projekat: NVVO PRIMA

Opsti cilj projekta je smanjenje vrSnjackog nasilja i maloljetnicke delinkvencije medu
mladima Podgorice, Bara, Danilovgrada, Cetinja i Zete.

Specificni ciljevi su: 1) jaCanje kapaciteta za prevenciju vrsnjackog nasilja i maloljetnicke
delinkvencije kroz mrezu edukatora, psihoterapeuta i online kampanju; 2) prevencija
samopovredivanja i suicida kroz povecanje samopouzdanja mladih putem besplatne
online psihoterapije; 3) smanjenje svih oblika vrénjackog nasilja i delinkvencije s fokusom na
online rodno nasilje i nezakonito dijeljenje sadrzaja, 4) jacanje saradnje lokalnih aktera radi
podrske prevenciji nasilja i delinkvencije i kreiranje preporuka za novu radnu grupu i mjere za
prevenciju nasilja u institucijama.

Ocekivanirezultatisu: ojacanikapacitetivrsnjackih edukatorki/kanalokalnominacionalnom
nivou; povecano samopouzdanje, otpornost i funkcionalnost za prevenciju suicida, kao
i smanjena Steta i rizik od maloljetnicke delinkvencije kod minimum 20 mladih djevojaka i
momaka koji su imali iskustva sa vrsnjackim nasiliem i/ili maloljetnickom delinkvencijom
(zrtve ili pocinionici) kroz pruzanje besplatne online psiholoske podrske i psihoterapije;
unaprijedena svijest i ojacana kultura nenasilja vezano za vrsnjacko, rodno i seksualno nasilje;
ojacana medusektorska saradnja na liniji: Uprava za sport i mlade - civilni omladinski sektor
- omladinski servisi i klubovi - mladi, Domovi zdravlja, Centri za socijalni rad, srednje stru¢ne
Skole i gimnazije i lokalne omladinske i Zenske NVO; napravljene preporuke za prevenciju i
borbu protiv vrSnjackog i rodnog nasilja, kao i maloljetnicke delinkvencije.

Aktivnosti projekta ukljucuju obuku 22 vrsnjackih edukatorki/ka i edukatora iz pet opstina:
Podgorica, Bar, Cetinje, Danilovgrad i Zeta, pruzanje besplatnog online savjetovanja
i psihoterapije mladima sa iskustvom vrSnjackog i online nasilja, kao i maloljetnicke
delinkvencije, zatim organizaciju okruglog stola u Podgorici sa zainteresovanim stranama
iz Podgorice, Bara, Zete, Danilovgrada i sa Cetinja radi medusektorske saradnje i stvaranja
mreze podrske programima protiv vrSnjackog nasilja i maloljetniCke delinkvencije, kreiranja
seta preporuka na osnovu informacija prikupljenih tokom okruglog stola koji ¢e biti dostavljen
svim relevantnim akterima (kao i UNICEF i OEBS), online kampanja kojom ¢e se podici nivo
svijesti i informisanosti o prevenciji kod minimum 10.000 mladih Crne Gore, posljedicama i
sistemima podrske vezanim za vrSnjacko i rodno nasilje i maloljetnicku delinkvenciju.

Projekat traje pet mjeseci, a ukupno odbreni budzet je 8, 820.00 €.



“Pogledaj unutar sebe¢” CEMOI

INCYACIJE

Organizacija koja sprovodi projekat:
NU ,CEMOI" - Crnogorska ekspertska mreza za odrzivost i inovacije

Opsti cilj projekta je doprinos razvoju nenasilne kulture medu ucesnicima/ama
osnovnih i srednjih skola u Crnoj Gori.

Specificni cilj je povecanje nivao svijesti starijih osnovaca i srednjoskolaca o vrstama
vrSnjackog nasilja i posljedicama istog, a posebno na sjeveru Crne Gore.

Ocekivani rezultati projekta su: najmanje 100 starijih osnovaca i srednjoskolaca
ucCestvovalo u predstavama i upoznato sa vrstama i posljedicama vrSnjackog nasilja,
prvenstveno na sjeveru Crne Gore; unaprijeden nivo svijesti mladih, ali i njihovih
roditelja/staratelja i nastavnika, o stepenu i posljedicama vrénjackog nasilja u Crnoj
Gori; pojacan javni pritisak na nadlezne institucije da se ozbiljnije i efikasnije suoCe sa
problemom sve ucestalijeg vrSnjackog nasilja u Crnoj Gori.

Aktivnosti projekta ukljuCuju pripremnu fazu i formiranje projektnog tima; igranje
predstave u kulturno-umjetni¢kim centrima i/ili skolama na sjeveru Crne Gore;
kreiranje digitalnog sadrzaja sa isjeCcima iz predstava; sprovodenje kampanje
podizanja svijesti gradana/ki o Stetnosti i posljedicama vrénjackog nasilja putem
drustvenih mrezaionline dijeljenje kreativnih sadrzaja iz predstava; sprovodenje javne
kampanje za hitnu i ozbiljnu reakciju nadleznih organa u cilju prevencije i smanjenja
stepena vrsnjackog nasilja u Crnoj Gori putem medija, i direktnih sastanaka sa
nadleznim organima.

Projekat traje Sest mjeseci, a ukupno odbreni budzet je 6. 963,60 €.






